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Cotes du Léon . LES GOEMONNIERS

Nul, mieux gue notre Preéasident d ' Honneur et ami, £'Administnatenn Cenenal
des Affaines lanitimes Nené Ceongelin, n'éiail plus qualific pour évoquen
£'activité canactéinistique de noine pays des Abens : L'exploiiation des algues
MALNES

Sea fonclions administraiives d'une pant, qui lui ont permis de cennex les
problimes de nos goémoniens et, d'autre pand, la connaissance approfondie qu'id
a de cet anchipel d'Cuessant, iémoin de la vie nude de nos gens de Landeda ou de
Plouguennean qui y revenmieni chague année séjounnen dans des conditions incroyables
de soliiude et d'inconfond.
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¥ Les habitans des Panvisses sifuées sun Les cotes de la mex

" a'assemblenont Le premier Uimanche du mois de Janvien de chacune

" année, a L'issue de la Messe panoissiale, pour reglen les jouns

" auxguels devra commencen ei ,é.n.mia coupe de L'herbe appellce

: vanech, sant ou gouesnon, crwissont en men & L'endroii de Leur
"iavu.fama.

i Faisons défenses aux habitans de couper les varechs de nuit et
" hons Les Lemps neglia pan la délibération de lewr communauié, de Lea
" cueillin ailleuns que dane L'étendue des cotes de leuns paroisses,
" et de les vendne aux forains, ou porten sun d'autres tewrifoires, a
" peine de cinguante livres d'amende, et de confiscaiion des chevaux
::ef..ﬁmmi.m

B Faisons ausal defenses a fous Seigneuns des Fiefs voisins de La
" men, de s'approprien aucune poniion de rochens oi cwii le varech,
" d"empechen lewns vassaux de L'enleven dans le itemps que la coupe en
" sena ouverde, ¢ d'en donnex la penmission & d'autres, & peine de

m .
COMOLAALOT .

e Pmmm&mm‘mdamﬂmbﬁw
" ment, en Zout temps ei en fous lieux, les varechs jetics pan le floi
" sun Les gréves, et de les transponien ou bon leun semblena.”

ﬁnm tenmes, la célébne Ondonnance de (681, dans son style mangue de la
majesté du Gand Sidcle, avec une concision et une plénitude qui ful gandent

encone aujourd'hui sa valeun reglameninine, Lixe les modaliiés de la coupe des goe-
mons sun le Littonal; pan elle, La zeuniani lLointaine adminisinaiion de Versailles
acconde aux populations mapitimes un droii exclusif devard lequel devroni s'effacen
Les préteniions des seigneuns ou des gens de !'iniénieun. Mais pounquoi ce privilege
Est—ce seulement, comme L'écnit Valin dans ses commentaines de L'édition de /760, en
vue de Les dédomagen des effets, désastieux pour L'agniculiune, de la proximiié de
La men, de L'air salin, des tempetes d'Cuest ? ¥'est—ce pas pluisi une modesie compen-
sation apponiée aix habitants de ces communes rivenaines soumis pan allleuns au regime
des classes parn Colbert pour assunen L'ammement des vaisseaux de noire floife el
ainsi asaineinis & des oblications militaines, ixés lowndes, qu'ignoncient les gens de
inténieun ? 1L n'en neste pas moins que pendant trois siecles, {'exploiiation des
champs d'alpues va permeiine, sun le Littoral, a la fois, L'extension des culiunes
manaichines et la creation d'industnies Locales : des Le KV//éme siecle, la fabrica-
tion du venre; au X/Xome sidele, !'extraction de L'iade; enfin, desuis vingt ans, la
préparation des alginaies.

le monde complexe des algues

Presentons d'abond ces algues. Nous cifenons seulement pourn memoine, can elles
ont brusguement dispanu de nos nivages en 1930, Lles gostines, gramindes d nacines
qui 4'étaient adapides a la vie aguatime dans les vasiines de nos xias bretonnes;
elles formaieni les champs d'henbiens, riches en chevreiies et en bougueis; fauchces
chague année, elles élaient vendues, apnes séchage, sous le nom de varech ou de
crin végéfal. Les venitables algues, elles, sont cayplogames : elles n'ont pas de
racines, mais senlement des crampons de fixation et leurn couleun vanie selon leur
habitat. Les algues ventes vivent & pantin de fa laisse de haute men; les algues
brunes autour de la laisse de basse men, les fucus légénement en dessus, les lami-
naires au~dessous; ei enfin, dans les jones plus profonde, les algues nouges.
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Centaines algues oni une valeur alimeniaine: hfa&mdzﬂmmmm
salade, ei le lichen camragahen, ce peiii goédmon que L'on met a blanchin sun lea
dunes, servait autnefois a la préparaiion de noine eninemets du jeudi, le pain de
@m,&ﬂme&mMﬂMmﬂmm&"ﬁw—
nusses” ou autres; ar.q.nmﬂi&r.u ce Lichen foii L'objef de transactions
mmt&cu&mahnd{m{dﬂﬁh{mm Leb,.um,m&,!gmm!}mn-wzﬁtau
4'on twuve dans nvs greves, caracténisées pan leurs acnocysies qui Lmz.wwnfa’e

quand monte la mex, wﬁwimdam&pmmmmﬂmmdq

betaid e de la wolaille; mais, riches en pofasse el en ajoie, ils ont surniout été
uqmmm&ﬁrmmrﬁzm{ ils nous oni donné noine Ceintune Jonee ef pewmis a
mm&m&mmma&ﬁu,@M{maﬂm
iusqu'an glalenl et la fulipe ... Enfin, pour L'indusinie, les laminaines, les algues
&mﬂﬁaﬂdaﬁti&au&dpﬂe& ani.{m"faii":lz"ﬁm&m"m.{m@mnﬁm
Lisses, avec un stipe ines cowdd, Le "fali pen” dont le siipe, [lexible et mugueux,
'mmlemdﬂ"w'mmwmmamvmmmm
jzmm ce sont elles qu em&amimmiaﬁaﬁtmﬁum ap-wczi.iajzimde
es alginafes modennes aux usages mulliples: excipienis caemes et fands

beaute, impermeabilisation des fenrasses, fabrication de certains papiens, eic ...

LE@&WHMEM’&MWMM&&V&&EMWW&M.
Les delibenations du " " de la parvisse avani la Révoluiion, les doleances a
L'ev z:p:;e—cmézcizieuuuﬂiqmimzniahmemm::ﬁaa{m et a L'inten~
diction de vendne a L'exténieun ... Sous La Conatifuante, une commune envoyaii a
grands frails une délégation a memaﬁuﬁaém&md
MdﬁWMaimd&mmmkMMJEM
voisin conteslait depuis &mé&m&m&m&mm 'un deintain passe
mimemmmﬁmeW“"

goemon d’épave et de coupe

Le goénon épave, en veniu de L'Ondonnance, appardenaif au premier preneut. Axxa
mmﬂr&:’ai&&;mm@m,et’ﬂaiiqmmpmdmvm,;—iaaﬁmm
Mahm&mmmmdméﬂﬂ%maeme&rgmmrum,mgm&
Mwmﬁmmwwmﬁmm.fma@m_zvm
gire ensuile trices, des unes poun la ciliune, Les autnes poun L'usine, puis séchees,
avec quelle difliculis, enae.amad’ﬁ.wmffqam:ﬂmﬁ EMEPJJEEEFJE{EA&EME{E
£'interniewrn ne viennent les prendre, les "anmonicains” se massaient sun la dune avani
ﬂm-ﬁa;m,a&.ﬂdmti & L'extinction du phane le plus proche, le signal des gande-
goenoniens cuvnant la récolie. Poun éviten les contestations, les gandes atiriluaient
cﬁag:e,mﬂzmmn&mwdemmiwpumm{mm&mizﬂmm
Me.ru.‘.ed y compris les enfants, et noire instifuieun se désolail , ces jouns—ia,
dgvmmciaddep.mgmvde."

La mecolie an gocmon de coupe, aufonisée sewlement powr quelgues jouns au prift-
femps, efaii encore plus suwveillee. Lmrumamwdim&cﬁmm des Roscovites
et nos riverains trouvaient la une sounce de ,::.w;ltmmma&.{ea swdout apnes la
memmmcfam&uimmdefmie‘mdmx deFmpadm,mn.ﬂaRuﬁa des
Abers par Plabennec, de Plounéoun~res Lesneven, des inains goemoniens paniaient
verns Jaini-Fol. Aumie;mdziauvm fous les hatifants de lo commune se
MW@;&M,M@M&MWW,&&ME
monianie, loundemeni changées, monteraient avec peine, a iravens les twches et les
;mm,pmmiucﬁmumdem&& }mﬂhduﬂgi'ﬂatﬁzmz.iam,m
contestaiions ciaient apnes, et d'autanipimdam;emugmmmtmn’a
sa faucilie ef de son croc; Iuayﬂmdugmddzm,ieawdaiam,
les gande—goemoniens devatent veillen ..
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A Kexlouan, pour éviter de Zelles dispuies, il était d'usage de népanitin La
géve en auiant de Lots qu'il y avait de feux dans la pawisse; chague niverain
avaii "son de S;z:ém"' en plus de ses champs de Zenre, vieille coutune i,
d'apnes "les Paiens" de Tanguy Malmanche, seraii anténieune & L'Ondonnance elle-
méme. Des nivalités existaleni encone enite communes voisines, pour la possession
de felle roche; il fallut, dans bien des cas, L'inferveniion de L'Administrateun
de L'[nscription Hanitime et méme du Préfei lornitime, comme en 1936, poun fixen sux
Le domaine manitime une limite complémeniaine erdire les Zewrifoines submenges de
Plouncourn-Trez ef de La nouvelle commune de Brignogan. Des seciions impondanies de
communes rivenaines comme Lilia, Pontsall, {nézien, ont pu, depuis, foxmer de nou—
velles paroisses; mais il y a seulement vingi—cing ans, L& eif ¢té impensable
f"ﬁmwéﬂﬁmmm:mm. ({ants de Ploudalmézeau ou de
Louguennean y auwaient, du coup, pendu leuns dnoifs a la coupe, ei cela eil été
poun ez une catasinophe !

L'ondonnance de 168/ ne visait que les goémons épaves et les algues de coupe,
le décret de 1868 va définin une nouvelle caiégonie d'hernbes manines, Les goémons
poussani en mer, dans les jnes non decouvranies.

Les algues, depuis Llonglemps, avaieni aussi une uiilisgiion indusiuelle.
Dans Les réaidus de combustion des goeémons, un chimiste francais avaiit decouvert,
en 1811, un conps simple nouveau: L'iode, dont Les propniéiés allaieni boulevensen,
powr cent cinguanie ans, la iherapeutique. En quelgues années, noire lLitioral se
couvnit d'usines, an Conguet, & lampaul-Plouanzel, & Porspoder, Ponisall, L'Abern~

Wrac'h, Plouguemnean, Plouescat ... Aprés quelgues idionnements, il fut reconnu
que Les algues Les plis riches en iode étalent des laminaines: le L. {lexicaulis

ot Le L. clowstonii, dont les prairies s'étendent au-dels de la basse men, une
fonme nouvelle de coupe allait apparalire, & parntin de bateaux anmés pan des manins
orofessionnels.

Les gens du Litoral se précipitinent sur le nouveau métien, il y eut meme une
inflation de L'lnscription Narnitine, dont les changes devenaient moins loundes,
suisque la negle du service milifoine obligatoine eail désonmals imposee a fous
les Francais, et les aventages considénables, pulsqu’elle accondaii aux marins a
pantix de cinguanie ans, une pension gui lewr laissall le dnoif de continuen leur
nétien ... Lien des cullivateurs prineni un xile, allani & la men juste assez pour
duiten d'ire inscnits au negisize de la navigation ficiive: bien des Sangues oni
pownni an fond des esiuaires iout en gagnani la nelraile de leuns propriéiaines ...

Les vnais gocmoniens, ewx, suivaient le jusant des grandes mances sun leuwrs
bangues non pontées, gréces d'un simple foc et d'une grand 'voile, ei se laissalent
Mvmi'ﬂuuimmnmfzm. La, voiles amenées, parx Lrwols ou
quaire meires de fond, ils sontaient leun "ouillotine"”, faucille emmanchée a
L' exinomite d'une Longue penche, ef, le genou appuye swt le plat-bond, ils coupaieni
i’aig;eeiia.mmaiem‘.&émdm;agwttminmminmhpm‘m.héme
se nemplissaii de longs mubans buns, bruillants, ef au [lof, remoniaii vers une
erigue de la cdte, et s'échouait, poun déchanger directenent dans la chanretie.
(el étonnemeni poun les touwristes de voix nos bidets bretons entrex sans hesiien
dans L'ean et accoster la bargue comme un véniiable gabier ... dpnes venaii la
convée du séchage, sur les dunes, iravail volontiens laissé aux femmes, bien que
oénible et décevant si le temps n'étaii pas au bean Lixe, ei eniin L'incinénation. ..
On fwuve encone surn les dunes quelques fosses, Linitées par des prernes plotes,
Longues de cing metres environ, longes de cinguante centimbines; on y buidaii Lles
algues séches en combusiion lente et une {umée dcre, épaisse, Lourde, a'en déga-
geait en se mabattant sun la dune. Nous aimions franchir ce midean, car cela,
disgiton fontifiait Lles bronches, ei les Instructions lautiques avalent soin
d'avertin Les navigatewns dans Le chencd du Four, pat claix, ils mio-
quaiend de nenconirer une Grume epaisse, due simplement aux fumées des scchenies
de goémons ...
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L'incinénation tenminde, le goémonien n..’-‘.mvﬂ.l..imﬁ)mf four un aggloménat
dawnﬁmmqmcﬁu,qu'dmupmim@u.cm.h , ‘enme consenvé
&i’wmﬁim& vewte, que L'usine iraitalt directement pour en
extraine L'iode .

Les champs d'algues du Litional se névélenent vite irm;.’,.im-\fa. J-.zf-dunesﬂne
d'action, inmense, 4'ofirait & L'activiid des goémoniens: {'anchipel de Nolene,
ieM&qu&MaﬁFmvmmm&d*ﬂmmm
mﬁmmanamﬁmmuvm Noléne, aux basses eaux
d'éguinoxe, Wzmmm,aﬁdﬂ,ﬂ{uﬂd”mwmmmw&dﬂh

md'wma&pumd’amﬁmmguq& ,mme&qwm,mepm?ude
rattachee au Conguet pmmiammeiand’e.ﬂaim et
englobant Benigued, sﬁm&a iu!mg: Eue..{m, ﬁa.i::nac et bannec .

René Ceongelin

(Texte panu dars Les "Cahiens
de £'fnoisd en 1570)

ND.LRe = La suite de cet article : "Cocmoniens des Lles" paraiina dans Le §° 4
des "Cahiens de Landéda" ~ Edition préwue en fin Décembne /584)
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